
薬局の医療的ケア児への対応
と多職種連携
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ひまわり薬局 若田 直樹
令和７年３月２日（日）



ひまわり薬局
長野県諏訪郡下諏訪２１２－２４

TEL（0266）26-7226

開局時間

9:00-18:30（月火木金）

9:00-18:00（水）

9:00-13:00（土）

岡谷薬剤師会 所属
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Tさん 17歳男性
養護学校高等部3年
医療的ケア：気管切開、胃ろう、夜間呼吸器使用、浣腸

医療型障害児入所施設→近隣の医療機関へ転院
グループホームへ入所

ひまわり薬局では2024年9月より処方の受付
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多職種との連携
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2024年9月 ある日突然・・

ひまわり薬局



経 過
9月処方受付

ガスコン散１０％    0.4ｇ 分３毎食後
モサプリドクエン酸散１％ 0.8ｇ1錠 分３毎食後
エルカルチンＦＦ内用液 4.5ｍｌ  分３毎食後
メスチノン錠60mg 1.25錠（粉砕）分３毎食後
ファモチジン散10％ 0.1g 分２朝夕食後
ノベルジン顆粒５％   0.3g 分２朝夕食後
オノンドライシロップ10％ 0.5g 分２朝夕食後
ツムラ大建中湯エキス顆粒 ３ｇ 分３毎食後
エンシュア・リキッド 1000ｍｌ
白色ワセリン 50ｇ×２個
ヘパリン類似物質ローション0.3％ 100ｇ
グリセリン浣腸液50％「ケンエー」30ｍｌ（Ｓタイプ）

在庫無し

在庫無し

在庫無し

在庫僅か

在庫無し

在庫無し

在庫無し

外来看護師 家族 7



経 過
9月処方受付

ガスコン散１０％    0.4ｇ 分３毎食後
モサプリドクエン酸散１％ 0.8ｇ1錠 分３毎食後
エルカルチンＦＦ内用液 4.5ｍｌ  分３毎食後
メスチノン錠60mg （単独） 1.25錠（粉砕）分３毎食後
ファモチジン散10％ 0.1g 分２朝夕食後
ノベルジン顆粒５％   0.3g 分２朝夕食後
オノンドライシロップ10％ 0.5g 分２朝夕食後
ツムラ大建中湯エキス顆粒（単独）３ｇ 分３毎食後
エンシュア・リキッド 1000ｍｌ
白色ワセリン 50ｇ×２個
ヘパリン類似物質ローション0.3％ 100ｇ
グリセリン浣腸液50％「ケンエー」30ｍｌ（Ｓタイプ）

混合

混合

調剤方法が
詳しく記載
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外来看護師 家族

多職種連携①
初回受付時

薬局

（家族）残薬は１週間分ぐらいあったと思います。
数年前から始めたメスチノン錠で劇的な改善が見られました。
その頃から本人が前向きな性格になってきました。
今後はグループホームに入所予定です。在宅入れますか？

（看護師）気管切開、胃ろうがあります。
あ！グリ浣は「Ｓタイプ」ですよ

お薬全部用意出来るのは
数日かかります。
手元にお薬は残っていますか？
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主治医

薬局

新患さんです。用量について
薬剤師さんもチェックしてほしい

用量等しっかり確認します。
エンシュアはＨなら

すぐ用意出来るんですが
今後もリキッドですか？

味もストロベリーだけですし。

エンシュア・Ｈ
試してみよう

多職種連携②
医療機関より相談
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医療型障害児入所施設
（薬剤師）薬局

概ね手帳に記載した調剤方法行えば
本人で薬の管理出来ます。
エルカルチンＦＦ内用液は自分で
正確に量り取れます。
メスチノン錠は品薄なので手配早めに
お願いします。

多職種連携③
以前の調剤方法など聞き取り確認

お薬手帳内容再確認。
他に何気を付ける事ありますか？
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本人９月に岡谷市内の高校で講演会があったんですよ。
その時の新聞記事も持ってきました
１２月にもシンポジウムを予定してます。
実は当院は医療的ケア児の受け入れは初めてなんです。
それで関係者集めて月１回支援チーム会議が発足しま
した。

外来看護師

多職種連携④
その他情報収集

薬局 新聞記事拝見しますね。
ありがとうございます。
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主治医

外来看護師 家族

医療型障害児入所施設
（薬剤師）

薬局

本人の記事

処方箋以外の事がだんだん見えてきたぞ。
医療的ケア：胃ろう、気管切開
本人の薬の管理はしっかり出来ている。
本人は前向きな性格で夢を持っている。
月1回チーム会議を実施している。

多職種連携
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• 在宅医療相談

完了するまで

５日かかる

初めての調剤は
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いざ在宅へ出発 15
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在宅
１0月より在宅患者訪問薬剤管理指導開始
（薬剤師が患者に対して居宅で薬を持って薬剤指導を行う事）



⚫ 薬の管理

全部自分で行っていますよ。

前回の経過から
残薬ほとんど無し。
しっかり薬を自己管理
出来ている。

薬局薬剤師
Tさん

粉薬をホチキスセットは誰が
行っていますか？
お薬カレンダーのセットは誰
が行っています？

実際のお薬カレンダー
17



18

在宅

Tさん
薬局薬剤師

エンシュア・Ｈは味が濃いね。
僕はエンシュア・リキッドの
ストロベリー味が好きだよ。
エンシュア・Ｈとリキッド
は何が違うのですか？
エンシュア・リキッドの箱の色
  変わりましたね。

好奇心や探求心
感じる・・・



多職種連携に積極的参加していない
（相談があれば対応するのみ）

課題①

外来看護師 家族

医療型障害児入所施設
（薬剤師）

主治医

Tさん

グループホーム
スタッフ

養護学校関係者

？？？

薬局薬剤師
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調剤に時間がかかるため処方日から投薬まで数日を要する

課題②

粉砕
発注
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医療材料の扱い

課題③
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ご清聴ありがとう

ございました
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